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EinleitungInhaltsverzeichnis

„Peter Hess®“ und „KliK®“ sind europaweit geschützte Marken.

KliK® – Klingende Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen 
gehört zum Programm der Peter Hess®-Klangpädagogik und ist 
ein in der Praxis bewährtes Aus- und Weiterbildungssystem, das 
den Ansprüchen und Erfordernissen der heutigen Zeit gerecht 
wird und von Pädagogen und Klangprofis ausgearbeitet wurde.

Kinder in ihrer Entwicklung zu fördern und sie selbstbewusst 
und selbstsicher heranwachsen zu sehen, ist ein wunderbares 
Erlebnis. Sie können das mit unseren Klangsettings spielerisch  
vermitteln und damit den Kindern und sich selbst eine große 
Freude bereiten. Der Einsatz von Klangschalen ist dabei immer 
auch ein Entspannungserlebnis für Sie selbst. Unsere Seminare 
sind auch wie ein Wellnesswochenende für Sie. Die Schwingungen 
und Töne der Klangschalen tragen zudem wesentlich zur  
Gesundheitsstärkung bei, indem die Kinder mit dieser ganz-
heitlichen Methode zur inneren Ruhe finden, Ausgeglichenheit  
erfahren und damit Stress und Reizüberflutung entgegenwirken.

Als innovatives Unternehmen und Marktführer haben wir unsere 
Entwicklung durch Forschungen begleitet. Unser Motto ist: Aus 
der Praxis für die Praxis.
Die Seminare und Workshops der Klangpädagogik sind zertifiziert 
durch das Academic Center of Excellence am Gesundheitscampus 
der St. Elisabeth Universität. Unsere Aus- und Weiterbildungen 
entsprechen den Ethik- und Qualitätsrichtlinien des Dachver-
bandes für freie beratende und Gesundheit fördernde Berufe.
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KliK® ermöglicht eine klingende und schwingende Kommuni- 
kation in der Familie, in Kitas, Schulen und im Beruf!

KliK® ist ein Weiterbildungssystem, das Emily Hess und Peter 
Hess in Zusammenarbeit mit Dr. Christina M. Koller und Anna 
Avramidou seit 2001 entwickelt haben.
Es findet in der Praxis nicht nur reges Interesse, sondern über-
zeugt auch durch seine Wirksamkeit.

KliK® bietet vom eintägigen Workshop über verschiedene 
Seminare und Abschlüsse ein umfassendes Angebot zur indivi- 
duellen Qualifikations- und Kompetenzerweiterung.

Ein wichtiger Aspekt des Konzeptes ist, dass Sie immer auch per-
sönlich von den Kursen profitieren – so wird jeder Seminarbesuch 
zu einem Geschenk an sich selbst!

Dass sowohl Kinder als auch Erwachsene vom systematischen 
Einsatz von Klangschalen in Kindertagesstätten profitieren, 
konnten zwei Untersuchungen von Prof. Dr. Hella Erler und  
Prof. Dr. Luis Erler belegen. Die angewendeten „Klang-Pausen“ -  
regelmäßig und systematisch angewendete Klangübungen von 
2-5 Minuten Dauer - führten zu mehr Konzentration, Motivation 
und Leistungsfähigkeit. In den beteiligten Gruppen konnte eine 
ruhigere und entspanntere Atmosphäre beobachtet werden.

Peter und Emily Hess

KliK® - Klingende Kommunikation
nach Emily Hess und Peter HessWeltBetrachte

mit
Kinderaugen

und Du
wirst sehen,

dass sie voller
Wunder ist.

die
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Durch die physikalische Schwingung der Klangschale werden 
vibro-taktile Reize gesetzt, die zur spezifischen Förderung – z.B. 
der Wahrnehmung – genutzt werden können. Parallel bieten die 
harmonischen Klänge einen auditiven Reiz, der entspannend 
wirkt und zur Minderung von Stress und Ängsten beiträgt.
Dadurch werden ideale Voraussetzungen für Konzentration und 
Aufmerksamkeit und damit für eine erfolgreiche Aufnahme und 
Anwendung von Lerninhalten begünstigt.

Die Weiterbildung zum KliK®-Praktiker/-Experten setzt sich aus 
vier Modulen zusammen, die auch unabhängig von der Weiter-
bildung besucht werden können. 

•	Workshop: Klangschalen – Mit allen Sinnen spielen und 
	 lernen, S. 8

•	 Seminar: Klangmassage I – Die eigene Mitte stärken, S. 12

•	 Seminar: Klangmassage mit Kindern, S. 13

•	 Seminar: Kinder mit Sprache und Klang begeistern – 
	 „Worte waren ursprünglich Zauber ...“, S. 15

Umfang und Kosten
Die gesamte Weiterbildung umfasst 53 Stunden zzgl. Arbeitszeit 
für das Selbststudium der Skripte und Transfer (praktische An-
wendungen). Die Gesamtkosten betragen 788 E, inkl. Skripte.

Abschluss
Teilnehmer sind zur Führung folgender Bezeichnung berechtigt:

KliK®-Praktiker 

Für pädagogische und therapeutische Fachkräfte:
KliK®-Experte

Sie möchten Kinder aktiv in ihrer  
Entwicklung fördern?

Sie möchten, dass Kinder  
in dieser unruhigen Zeit wieder zu sich finden?
Sie möchten von Pädagogen erprobte Methoden 

erlernen, mit denen Sie, mit Hilfe von  
Klangschalen und Gongs, Kinder stark machen  

für die Herausforderungen ihres Lebens?

KliK® – lässt Kinderseelen wachsen 
Diese Weiterbildung richtet sich an alle engagierten Menschen, 
Eltern sowie pädagogischen und therapeutischen Fachkräfte, die 
Klangschalen und Klangelemente dazu nutzen möchten, Kinder 
stark zu machen für die Herausforderungen unserer Zeit.

In entspannter Atmosphäre und auf spielerische Weise werden 
Wissen und Klangelemente so vermittelt, dass Sie diese immer 
auch für sich selbst nutzen können. Die erlernten Klangspiele und 
-übungen bereichern das alltägliche Spiel und Tagesgeschehen. 
Sie können sowohl in der Einzelbegleitung als auch in Gruppen 
zur sinnlichen, kognitiven und emotionalen Förderung gezielt 
und nachhaltig zur Anwendung kommen und sind sehr gut in die 
Bildungs- und Erziehungspläne integrierbar.

Stressprophylaxe wird auch bei Kindern  
immer wichtiger!
Unter Druck und Anspannung kann der Mensch nicht lernen, 
geschweige denn sich gesund entwickeln. Die Methoden von 
KliK® tragen dazu bei, dass Kinder wieder zur Ruhe kommen und 
sich selber spüren. Damit schaffen die erlernten Klangspiele und  
-elemente optimale Bedingungen, auf denen kognitive Förder-
programme effektiv fruchten können.

Und: Mit KliK® stärken Sie auch Ihre eigene Gesundheit!
Auch Lehrer, Erzieher und Eltern profitieren von den Klängen und 
diese tragen dazu bei, selbst in die Entspannung und Ruhe zu 
kommen. Damit tun Sie sich etwas Gutes, Stärken Ihre Gesund-
heit, können Ihre Aufgaben gelassener sehen und bauen damit 
Stress ab und beugen diesem vor.

Weiterbildung zum
KliK®-Praktiker / KliK®-Experten

Loszulassen,
Schlüssel
Lerne

das ist 
der zum

Glück .
c Buddha  c
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Klangschalen regen alle Sinne an. Sie glänzen golden, und wenn 
man sie mit den Fingerkuppen berührt oder mit einem Schlägel 
zum Klingen bringt, ertönt ein vielfältiger Klang. 
Dieser setzt sowohl einen akustischen als auch vibro-taktilen 
Reiz und stimuliert dadurch gleichzeitig die auditive und somato
sensorische Wahrnehmung. Der Klang weckt Aufmerksamkeit 
und berührt auf emotional wohltuende Weise.

In diesem Workshop lernen Sie Förderspiele mit Klangschalen 
kennen, die mit Kindern wunderbar umzusetzen sind. Die Spiele:

•	 schulen die Sinneswahrnehmung, die zentrale Grundlage für 	
	 Kommunikation und Lernen ist;
•	 fördern Grob- und Feinmotorik;
•	 motivieren die Kinder und stärken dadurch ihre  
	 Konzentration und Ausdauer;
•	 regen die Fantasie an und fördern damit Kreativität als 
	 wichtige Basis für Lösungskompetenz;
•	 stärken die sozialen und kommunikativen Fähigkeiten der 
	 Kinder.

Fakten
Voraussetzung: 	 keine

Termine und Seminarorte: 	Seite 9-11

Umfang: 	 5 Stunden

Kursgebühr: 	 73 E

Anmeldung bitte direkt bei den Workshopleitern.

Workshop	Klangschalen - Mit allen Sinnen 
spielen und lernen für Kinder von 3-5 Jahren 

Termine und Seminarorte 2020

12.02., 15.05., 05.08., 29.08., 27.11.	 Brand-Erbisdorf 
	 Andreas Kreutzfeldt, 037322 51440

30.08.*, 29.11.*	 Brand-Erbisdorf 
	 Andreas Kreutzfeldt, 037322 51440

25.01., 13.06., 14.06.**,	 Dresden 
26.09., 07.11., 08.11.** 
	 Kristin Alberti, 0351 41758866

27.06.*	 Dresden 
	 Kristin Alberti, 0351 41758866

22.02., 25.04., 16.06., 28.08.,	 Berlin 
21.11., 22.11.** 
	 Angela Priebe, 030 8549882

11.01., 04.04.	 Born 
	 Ina Vespermann, 0157 30957688

14.11.*	 Born 
	 Ina Vespermann, 0157 30957688

01.02., 28.03., 16.05., 19.09., 21.11.	 Potsdam 
	 Petra Klug, 0331 24370486

21.03., 27.06., 02.09., 21.11.	 Asendorf 
	 Martina Klinger-Tyra, 04272 963275

28.03., 26.09.	 Celle 
	 Angela Pfeiffer, 0179 1833640

28.02., 24.04., 12.06., 21.08.,	 Neustadt in Holstein	
23.10., 27.11.	 (Pelzerhaken Strand) 
	 Jessica Grapatin, 04561 5255870

15.02., 07.11.**	 Schnakenbek 
	 Silke Stein, 04153 540058

09.05.*	 Schnakenbek 
	 Silke Stein, 04153 540058

08.02., 07.11.	 Westerdeichstrich 
	 Heike Thiede, 0172 2191440

* speziell für die Schule          ** Aufbaukurs
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13.03.	 Bad Dürrheim 
	 Andrea Memmersheim, 0179 77932

09.02., 03.05., 02.08., 06.11.	 Ebersbach 
	 Heike Meier, 0157 77815979

22.02., 27.06., 07.11.	 Freiamt 
	 Britta Maria Koch-Jeschall, 07645 913635

14.03., 07.11.	 Landau 
	 Ursula Mayer, 0634 155187

24.01., 11.07., 11.11.	 Ludwigsburg 
	 Beate Pihale, 07141 9917321

28.03., 17.10.	 München 
	 Ursula Balmer, 0176 45546707

25.04.	 Hammelburg 
	 Sina Schmidt, 09725 2113215	 OT Westheim

15.02., 16.05., 26.09.	 Poppenhausen 
	 Sina Schmidt, 09725 2113215

18.01., 14.03., 25.04., 27.06.,	 Triefenstein 
04.07., 05.09., 17.10., 14.11.	  
	 Audrey Lüding, 09395 290

29.03.	 Üchtelhausen 
	 Alexandra Nernosi, 0176 55622188

* speziell für die Schule          ** Aufbaukurs

16.05., 24.10.	 Fulda 
	 Dorothea Seemann-Pamir, 06672 8691755

04.05., 29.06., 28.09., 23.11.	 Geisa 
	 Daniela Abel, 0152 33729954

07.03., 12.09.	 Hardegsen 
	 Evelien Schrader, 05505 5935

22.02., 20.06., 21.11.	 Verl 
	 Annegret Peine, 05246 8820 
	 + Jutta Reckord, 05246 7530

07.03., 04.07., 14.11.	 Haren bei Meppen 
	 Beate van Dülmen, 05934 924235

01.02., 27.07., 12.12.	 Moers 
	 Sonja John, 0176 24098327

25.04., 14.11.	 Mönchengladbach 
	 Heike Gietzen, 02161 958100

24.06., 24.04.**, 30.10.	 Nottuln 
	 Heike Rönnebäumer, 02502 227110

20.03., 19.06., 18.09., 06.11.	 Osnabrück 
	 Hedwig Coners-Krämer, 0541 9826498

25.01., 21.03., 16.05., 20.06.,	 Wuppertal 
25.07., 29.08., 12.09. 
	 Margarete Cziesla, 0202 312340

07.02., 03.04., 28.08., 08.10.	 Mülheim-Kärlich 
	 Helga Montag, 0170 4818563

06.03.*, 16.09.*	 Mülheim-Kärlich 
	 Helga Montag, 0170 4818563

16.05., 07.11.	 Troisdorf 
	 Lydia Fast, 0177 5060242

08.02., 06.06.	 Hanau 
	 Maria Dehmer, 06181 6188414

08.02., 21.11.	 Riedstadt  
	 Anne Sophie Mont Reynaud, 06158 823996

21.03.	 Weilrod 
	 Nicole Herkert, 069 91507100
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Seminar	 Klangmassage I -
	 Die eigene Mitte stärken

Das (wieder) Wahrnehmen des 
eigenen Körpers, 

die (neu) entstehende Achtsamkeit sich 
selber gegenüber ist ein Geschenk 

an sich selbst!

Ziel dieses Seminars ist die Vermittlung der Peter Hess®- 
Basis-Klangmassage als ganzheitliche Methode.

In verschiedenen Übungen erfahren Sie die Wirkung der Klänge. 
Sie erhalten und geben eine einführende Klangmassage für:
•	 den Rücken
•	 die Füße

Weitere Inhalte sind:
•	 Klangspiele
•	 Entstehungsgeschichte der Klangmassage
•	 Wirkung der Klänge der Klangschalen auf dem Körper 
	 erfahren
•	 Unterschiedliche Charakteristika von Klangschalen 
	 und entsprechenden Schlägeln
•	 Klangmeditationen zur Entspannung und Integration 
	 des Gelernten
•	 Erfahrungsaustausch und Reflexion
•	 Anwendungsmöglichkeiten, Grenzen und Kontraindikationen

Fakten
Voraussetzung: keine

Termine und Seminarorte 2020:
Termine in Ihrer Nähe finden Sie auf unserer Website:
www.peter-hess-institut.de
Seminarzeit: i. d. R. von Freitag 18.00 Uhr, bis Sonntag 13.00 Uhr

Umfang: 		 16 Stunden

Kursgebühr: 	 220 E

Skriptkosten:  	 15 E

Um die Welt begreifen zu können, müssen wir sie auch an
fassen und mit allen Sinnen erfahren dürfen. Da Kinder heute 
aber immer öfter eindimensional über den Bildschirm von Fern
sehern, Computern und Co. lernen, sind diese Erfahrungen selten 
geworden.
Mit den Klangschalen werden wir in diesen Tagen alle Sinne be-
rühren und fördern. Sie werden leicht umzusetzende, spielerische 
Klangmassagen für Kinder erlernen, die jeden einzelnen Sinn an-
sprechen, fördern und entspannen. Denn Entspannung ist eine 
zentrale Grundlage für gesunde Entwicklung und Neuordnung. 

Fakten
Voraussetzung: Klangmassage I

Termine und Seminarorte 2020:
04.-05.04.	 Ludwigsburg, Beate Pihale
15.-17.05.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge,  
	 Brand Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
16.-17.05.	 Haren bei Meppen, Beate van Dülmen
13.-14.06.	 Berlin, Angela Priebe
12.-13.09.	 Ludwigsburg, Beate Pihale

Umfang: 	 16 Stunden
Kursgebühr: 	240 E

Seminar Klangmassage mit Kindern
Die Berührung aller Sinne neu erleben

12

Termine für das Blockseminar Klangmassage mit Kindern +  
Kinder mit Sprache und Klang begeistern finden Sie auf  S. 21.



In diesem Seminar werden Sie erfahren, wie Sie Kinder in der 
Entwicklung ihrer Kommunikations- und Konfliktfähigkeit 
unterstützen können. Vermittelt werden die auf die Sprache 
der Kinder zugeschnittenen Grundzüge der lösungsorientierten 
Gesprächsführung, basierend auf Steve de Shazer’s Konzept. 
Diese ressourcenorientierte Gesprächsführung sensibilisiert die 
Wahrnehmung – weg vom Problem und hin zur Lösung – und gibt 
Impulse, wie Sie die Kinder dazu ermutigen können, selbstständig 
nach Lösungen bei Problemen oder schwierigen Situationen zu 
suchen.

Fakten
Voraussetzung: Klangmassage I

Termine und Seminarorte 2020:
25.-26.01.	 Ludwigsburg, Beate Pihale
13.-14.06	 Haren bei Meppen, Beate van Dülmen
18.-19.07.	 Ludwigsburg, Beate Pihale
29.-30.08.	 Berlin, Angela Priebe
27.-29.11.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge,  
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt

Umfang: 	 16 Stunden
Kursgebühr: 	240 E

Termine für das Blockseminar Klangmassage mit Kindern + 
Kinder mit Sprache und Klang begeistern finden Sie auf S. 21.

Seminar Kinder mit Sprache und Klang begeistern
„Worte waren ursprünglich Zauber...“

Klang als Kraftquelle erleben – 
ganz in Ihrer Nähe!

Erleben Sie bei einem Klangkonzert, 
einer Fantasiereise oder Klangmassage, 

wie schnell die Klänge Sie in
die Entspannung führen 

und Sie dabei Kraft
und Energie tanken können!

Klang-Events ganz in Ihrer Nähe: 

www.peter-hess-institut.de

www.phi-baden-wuerttemberg.de	 Region Baden-Württemberg

www.phi-bayern.de	 Region Bayern

www.phi-berlinbrandenburg.de 	 Region Berlin/Brandenburg 

www.phi-nord.de 	 Region Norddeutschland, Schleswig-	
	 Holstein, Hamburg, Bremen, 
	 Niedersachsen, Harz, Nordhessen

www.phi-nrw.de	 Region Nordrhein-Westfalen

www.phi-nordwest.de 	 Region Nord-/Westdeutschland

www.phi-rheinmainneckar.de	 Rhein-Main & Rhein-Neckar Gebiet

www.phi-sachsen.de 	 Region Sachsen, Sachsen-Anhalt 
	 und Thüringen

www.peter-hess-zentrum-	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge
erzgebirge.de

www.peter-hess-zentrum- 	 Peter Hess® Zentrum Nottuln
nottuln.de 	 im Münsterland

www.peter-hess-institut-	 Peter Hess® Institut - Schweringen
schweringen.de	 bei Nienburg/Weser, Niedersachsen

www.peter-hess-institut-	 Peter Hess® Institut - 
landsteinermuehle.de	 Landsteiner Mühle/Taunus
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BlickwinkelEin neuer

ist allesmanchmal 
was wir

brauchen .
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Wir sind seit August 2012 die erste zertifiziert KliK®-KLANG-Kita 
in Deutschland. 

Die Arbeit mit Klangschalen ist ein besonderer pädagogischer 
Schwerpunkt in unserem Haus. Wir machen täglich die Erfah-
rung: Klangschalen haben eine harmonisierende Wirkung, för-
dern ein gutes Körpergefühl, laden ein, selbst aktiv zu sein und 
stärken die Zusammengehörigkeit in der Gruppe.

Berliner Traumzauberland GmbH
Biesdorfer Weg 28 · D-12683 Berlin
Ansprechpartner: Iris und Jeni Kolbe
Mobil: 0176 70119457 und 0176 28581044
E-Mail: info@kita-traumzauberland.de
www.kita-traumzauberland.de

Wir, das FIP - Familienzentrum im Park St.-Marien in Remscheid 
in Trägerschaft der Kath. Kirchengemeinde St. Suitbertus, sind ein 
zertifizierter KliK®-KLANGkindergarten.
Im Bereich der Wahrnehmungsförderung ist die Klangschale ein 
faszinierendes und effektives Instrument. Um unseren Eltern 
mehr Informationen über die Arbeit mit Klangschalen bieten zu 
können, finden in unserer Kita Klangabende statt. Hier erfahren 
sie praktische Übungen, Einsatzmöglichkeiten und die Entste-
hungsgeschichte der Klangschalen und des KliK®-Konzeptes.

FIP - Familienzentrum im Park St.-Marien
Wilhelmstr. 36 · D-42853 Remscheid 
Leitung: Margarete Cziesla
Telefon: 02191 27075
E-Mail: fip@familienzentrum-suitbertus.de
www.suitbertus-remscheid.de/familienzentrum

Zertifizierung: KliK®-KLANGkindergarten
Möglichkeit zur Hospitation oder zum Praktikum 

Familienzentrum im Park

Mit der Zertifizierung als KliK®-KLANGkindergarten zeichnen 

sich Einrichtungen aus, die das KliK®-Konzept und den Einsatz 

von Klangschalen und Gongs  fest in ihr pädagogisches Kon-

zept integriert haben. Regelmäßige Supervisionen und Weiter-

bildungen sind ein weiterer Teil der KliK®-KLANGkindergarten-

Zertifizierung und gewährleisten eine nachhaltige Integration 

der Klänge in den Alltag. Diese reicht von Spiel- und Förderange-

boten für die Kinder, über die Eltern- und Teamarbeit bis hin zur 

Stressprävention der Erzieher/-innen.

Die nachfolgenden Einrichtungen bieten Interessierten die Mög-

lichkeit zur Hospitation oder zum Praktikum.

Ausführliche Informationen zur Zertifizierung finden Sie auf 

unserer Website: www.peter-hess-institut.de
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Dieses Seminar richtet sich an alle, die gerne Geschichten erzählen, 
Meditationen und Gedichte vortragen oder mit Imaginationen in 
Einzelsettings, Gruppen oder als Coach arbeiten möchten.
In diesem Seminar lernen Sie, die Wirkung von Fantasiereisen 
und Texten durch den kreativen Einsatz von Klangschalen und 
Gongs zu vertiefen. In lebendiger Atmosphäre wird Ihnen dabei 
praxisnah in vielen Übungssequenzen vermittelt, wunderschöne 
„Klangfarben“ zu gestalten, durch die Ihre und unsere Geschich-
ten nachhaltiger erklingen. Die vielseitigen Klangfarben eignen 
sich auch hervorragend zur Vertonung von Meditationen oder 
Gedichten, um der gezielten Intention mehr Ausdruck zu verlei-
hen. Hierbei kommt dem Einsatz der Sangha-Meditationsklang-
schalen eine besondere Bedeutung zu.
Ergänzt wird das Seminar durch Anregungen und Tipps zur  
Gestaltung eines professionellen Angebots sowie natürlich auch 
durch klingende Fantasiereisen zu Ihrer Erholung. Selbsterfahrung, 
Reflexion, Übungseinheiten und Theorie wechseln hierbei ab.

Fakten
Voraussetzung: keine
Termine und Seminarorte 2020:
24.-26.01.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
25.-26.01.	 Köln, Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
25.-26.04.	 Ludwigsburg, Beate Pihale
22.-24.05	 Peter Hess® Institut - Landsteiner Mühle/Taunus 
	 Weilrod, Nicole Herkert
17.-19.07.	 Peter Hess® Zentrum Nottuln, Heike Rönnebäumer
25.-26.07.	 Ludwigsburg, Beate Pihale
10.-11.10.	 Köln, Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

Umfang: 16 Stunden    ·    Kursgebühr: 240 E

Seminar Fantasiereisen I
KLANGräume gestalten - Geschichten, Meditationen 
und Gedichte wirkungsvoll umrahmen

Weiterbildung zum Entspannungstrainer  
für Fantasie- und Klangreisen
nach Emily Hess und Peter Hess

Fantasiereisen sind besonders zur Entspannung, Lernförderung 
und Persönlichkeitsentwicklung geeignet. In dieser Weiterbildung 
lernen Sie, Klangschalen und Gongs besonderer Qualität gezielt 
zur Vertiefung der Trance und somit der Wirkung der inneren 
Bilder einzusetzen. Die Zuhörer kommen dadurch schneller in die 
Entspannung und können so ihre Vorstellungskraft stärken und 
die Konzentration fördern.

Inhalt:
•	Grundlagenwissen über die Instrumente
•	Charakteristika von Fantasiereisen als Entspannungsverfahren
•	Die Fantasiereise zur Entwicklung von Kreativität
•	Aufbau von inneren Bildern
•	 Einleitung/Induktion der Entspannung durch Klang
•	 Fantasiereisen frei und ansprechend anleiten
•	Unterrichtsdidaktik, Kursaufbau, Workshops
•	 Fantasiereisen selber schreiben mit einem einfachen System
•	 Sprache und Gestaltung von Fantasiereisen
•	Geschichten und Gedichte mit Klang unterstützen

Die Peter Hess®-Klangmassage zur vertiefenden Wirkung der 
Fantasie- und Klangreisen einsetzen zu lernen, ist ein wichtiger 
Teil der Weiterbildung.

Die Weiterbildung setzt sich aus 3 Modulen zusammen, die auch 
unabhängig von der Weiterbildung besucht werden können:
•	 Klangmassage I, S. 12
•	 Fantasiereisen I, S. 19
•	 Fantasiereisen II, S. 20

Umfang und Kosten
Die gesamte Weiterbildung umfasst 48 Stunden zzgl. Arbeitszeit 
für das Selbststudium der Skript und Transfer (praktische Anwen-
dungen). Die Gesamtkosten betragen 715 E, inkl. Skripte.

Abschluss
Teilnehmer sind zur Führung folgender Bezeichnung berechtigt:

Entspannungstrainer für Fantasie- und Klangreisen  
nach Emily Hess und Peter Hess



21

Blockseminare 2020

Sprache kann etwas Magisches haben. Mit ihr und durch sie ge-
hen wir in Kontakt mit anderen Menschen, stellen uns dar, er-
zählen von unserem Leben und fordern andere auf, etwas zu tun. 
Die Art und Weise, wie wir Sprache benutzen, wie wir uns aus-
drücken, sagt viel über unseren Umgang mit uns selber und dem 
Leben an sich aus. Sprache kann die Welt gestalten, vor allem 
dann, wenn wir sie imaginativ benutzen. Zuhörer, die sich in der 
Trance befinden, setzen jedes Bild, das Sie mit ihrer Sprache ma-
len, direkt in ein inneres Bild um. Innere Bilder wiederum schaf-
fen Realität. Trance ist ein Zustand der Entspannung, der durch 
die harmonischen Klänge und durch das Erzählen bzw. Hören von 
Geschichten und Fantasiereisen entstehen kann.

So können klingende Fantasiereisen helfen:
•	 neue Ideen im Leben zu entwickeln
•	 gesunde Wege zu erkennen
•	 Lernen zu erleichtern
•	 Spiritualität (wieder) zu entdecken
•	 kreative Lösungen zu finden
•	 u.v.m.

WENN, ja WENN ... die Sprache in einer Form eingesetzt wird, 
die bei den Zuhörern auf keinerlei Widerstände trifft. Eine sanfte 
Sprache, liebevoll und achtsam ...

Fakten     
Voraussetzung: Fantasiereisen I

Termine und Seminarorte 2020:
20.-22.03.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
13.-14.06.	 Ludwigsburg, Beate Pihale 
24.-26.07.	 Peter Hess® Zentrum Nottuln, Heike Rönnebäumer
05.-06.09.	 Ludwigsburg, Beate Pihale 
14.-15.11.	 Köln, Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

Umfang: 16 Stunden    ·    Kursgebühr: 240 E 

Seminar Fantasiereisen II
Individuelle Fantasiereisen mit Sprache und 
Klang gestalten
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Fantasiereisen I + II (S. 19-20)
Voraussetzung: keine
Umfang: 32 Stunden   ·   Kursgebühr: 450 E
Termine und Seminarorte 2020: 
13.-16.02.	 Oy-Mittelberg, Vera Felsing
17.-20.02.	 Peter Hess® Institut - Schweringen, Emily Hess
16.-19.04.	 Peter Hess® Zentrum Nottuln, Heike Rönnebäumer
21.-24.05.	 Köln, Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
08.-13.06.	 Langeoog, Friederike Depping-Schreiber
24.-28.06.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
15.-18.08.	 Peter Hess® Institut - Schweringen, Emily Hess
17.-20.09.	 Ludwigsburg, Beate Pihale
01.-04.10.	 Peter Hess® Zentrum Nottuln, Heike Rönnebäumer
05.-08.10.	 Peter Hess® Institut – Landsteiner Mühle/Taunus 
	 Weilrod, Nicole Herkert
11.-15.11.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
19.-22.11.	 Oy-Mittelberg, Vera Felsing

Klangmassage mit Kindern + 
Kinder mit Sprache und Klang begeistern (S. 13-15)
Voraussetzung: Klangmassage I 
Umfang: 32 Stunden   ·   Kursgebühr: 450 E
Termine und Seminarorte 2020:
12.-16.02.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
18.-22.03.	 Peter Hess® Institut – Landsteiner Mühle/Taunus 
	 Weilrod, Maria Dehmer
24.-28.06.	 Peter Hess® Zentrum Nottuln, Heike Rönnebäumer
05.-09.08.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
02.-06.09.	 Peter Hess® Institut - Schweringen, Maria Dehmer
12.-15.11.	 Ludwigsburg, Beate Pihale

Intensivausbildung zum KliK®-Praktiker/-Experten (S. 6) 
Voraussetzung: keine · Umfang: 53 Stunden · Kursgebühr: 743 E
03.-09.08.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt

Intensivausbildung zum Entspannungstrainer (S. 18)
Voraussetzung: keine · Umfang: 48 Stunden · Kursgebühr: 670 E
23.-28.06.	 Peter Hess® Zentrum Erzgebirge 
	 Brand-Erbisdorf, Andreas Kreutzfeldt
01.-08.10.	 Peter Hess® Institut – Landsteiner Mühle/Taunus 
	 Weilrod, Monika Pfannkuchen/Nicole Herkert

Wer seinen Weg geht, dem wachsen Flügel.
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Seminar	 Der Einsatz von Klangschalen 
	 im Schulalltag

23

In diesem Seminar vermittelt Ihnen der Studienrat und Fachberater 
für Schulen am Peter Hess® Institut wirkungsvolle Methoden 
für den Einsatz von Klangschalen als eine sinnvolle Ergänzung 
im Unterrichtsprozess, der diesen ergänzen, unterstützen und 
bereichern kann.
Schulen und Netzwerke arbeiten bereits erfolgreich damit!
Sie erfahren die entspannende Wirkung der Klangschalen selbst 
und es werden mit Ihnen erprobte Module eingeübt, die Sie auf 
den Erkenntnissen der Neurowissenschaften, der Psychologie und 
der aktuellen Lernforschung unmittelbar im Unterricht einsetzen 
können.

In diesem Seminar wird Ihnen vermittelt:
•	 Der Einsatz von Klangschalen für Lernmotivation und  
	 besseres Lernen
•	 Lernen mit allen Sinnen
•	 Klangrituale und Klanginnovation
•	 Entspannungsphasen
•	 Förderung der Konzentration
•	 Soziales Lernen und Achtsamkeit
•	 Umgehen mit Konfliktsituationen
•	 Unterstützung für Integration und Inklusion
•	 Gesundheitsstärkung

Fakten
Voraussetzung: 	 keine
Termin und Seminarort 2020:
01.-03.05.	 Peter Hess® Institut - Landsteiner Mühle/Taunus 
		  Weilrod,, Ulrich Krause

Umfang: 16 Stunden    ·    Kursgebühr: 240 E

Diese Weiterbildung richtet sich an Lehrer, Pädagogen und pä-
dagogische Fachkräfte, die in Bildungseinrichtungen mit Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen arbeiten.
Mit den zahlreichen erlernten KLANG-Erfahrungsräumen kön-
nen Sie Ihre Schüler in einem spielerischen und kreativen Um-
feld dabei unterstützen zu entspannen, die eigenen Bedürfnisse 
(wieder) wahrzunehmen, neue Sicherheit zu gewinnen, (unge-
nutzte) Ressourcen zu aktivieren, mit allen Sinnen zu lernen 
und kreative Lösungen für Probleme zu finden. Mit den er-
lernten Methoden haben Sie damit auch die Möglichkeit, etwas 
Wirkungsvolles für die Gesundheitsprävention für Schüler und 
Kollegen anzubieten.

Die eigene Umsetzung des Gelernten ist eine wichtige Basis, 
um Ihr Angebot mit Überzeugung präsentieren und anwenden 
zu können. Zwischen den Seminaren sammeln Sie praktische Er-
fahrungen und vertiefen Ihr Wissen durch das Selbststudium der 
Unterrichtsmaterialen, Fachliteratur und Forschungsberichte. 

Für den Abschluss Ihrer Weiterbildung planen Sie ein Projekt, 
dessen Durchführung und Reflexion Sie im Abschlussseminar 
vorstellen. Einzelheiten werden in der Weiterbildung besprochen.

Die Weiterbildung setzt sich aus 4 Modulen zusammen, die auch 
unabhängig von der Weiterbildung besucht werden können:
•	 Klangmassage I, S. 12
•	 Kinder mit Sprache und Klang begeistern, S. 15
•	 Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag, S. 23
•	 Supervision und Abschlussseminar

Umfang und Kosten
Die gesamte Weiterbildung umfasst 64 Stunden zzgl. Arbeits-
zeit für das Selbststudium der Skripte, Fachliteratur und Transfer 
(praktische Anwendungen). Die Gesamtkosten betragen 1075 E.

Abschluss
Teilnehmer sind zur Führung folgender Bezeichnung berechtigt:

Peter Hess®-Klangexperte Schule (KliK®)

Weiterbildung zum Peter Hess®-
Klangexperte Schule (KliK®) 
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Peter Hess ist der Pionier in der Arbeit mit Klangschalen. Und so 
steht die Marke Peter Hess® seit mehr als 30 Jahren für professi-
onelle Klangarbeit und Klangschalen höchster Qualität – Klänge, 
die berühren!

Auf unserer Website Peter Hess®-KlangDesign erfahren Sie alles 
über die Peter Hess®-Klangschalen und ihre untrennbare Verbin-
dung mit der Peter Hess®-Klangmassage und den Peter Hess®-
Klangmethoden. Natürlich finden Sie auch Informationen über 
Gongs und weitere Instrumente, wie sie typischerweise in der 
Klangarbeit Anwendung finden. 

Oder besuchen Sie uns doch in den Peter Hess®-Shops in unseren 
Seminarhäusern in Schweringen und in der Landsteiner Mühle in 
Weilrod/Taunus! www.peter-hess-institut.de

www.peter-hess-klangdesign.de

Peter Hess® Klangschalen
Klänge, die berühren

Du
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Mein praktischer Begleiter
Autor: Peter Hess
Broschur: 152 Seiten
Verlag Peter Hess 2018

Nur 2-5 Minuten täglich genügen, um Körper, 
Geist und Seele zu erfrischen und nachhaltig 
die eigene Gesundheit zu stärken. Peter Hess, 
der Pionier in der Arbeit mit Klangschalen, hat 

für Sie in diesem Buch die beliebtesten Klangübungen zusammengestellt. 

SOM – Sound of Mantra 
CD-Spielzeit: 75 Min.
Verlag Peter Hess 2015

Ein wundervolles „Soundical“ der Sängerin und 
Klangpädagogin Anna Avramidou und der nieder-

ländischen Pianistin Inge van Brilleman über die Kraft der Klänge.

Ein Teil der Einnahmen aus dem Verkauf dieser CD geht an
den Verein Chancen - Bildung in Nepal e.V.

SOM - Sound of Mantra

A sound-mantra project
Words are sounds. Mantras are ancient, very 

powerful words that can also be called “bodies 

of sound”. The sounds of singing bowls and 

gongs have accompanied me, Anna Avramidou, 

for many years, while working with the method of Sound Communication (Klingende 

Kommunikation/KliK). They have supported me in various processes of my life, and helped 

me grow and become healthier. 

We, the Dutch pianist Inge van Brilleman and me, want to tell that story in this “soundical” 

(derived from musical) SOM.

Using the voice, the sounds of singing bowls and our music we want to touch people’s 

hearts and souls, help them get connected with their innermost self and celebrate life 

with them!

For each CD sold, a donation will be given to the non-profi t organization Chancen – 

Bildung in Nepal (an organization that helps children get an education).

I, Peter Hess, would like to invite you to enjoy the special tunes 
of SOM - Sound of Mantra. A composition created of 

beautiful voices singing ancient mantras accompanied by 
singing bowls and other instruments. Feel and follow this 

inspiring flow to well-being, happiness, and health.

verlag peter hess

Inge and Anna
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Basic and further training courses in therapy, counseling and pedagogics.

EAN: 4280000006301

SOM - Sound of Mantra
1. Om Namah Shivaya  (6:34)

2. Shiva Shambo (6:44)

3. Devakinandana Gopala (6:12)

4. Krishna Mahayogin (7:04)

5. Earth is my body (10:04)

6. Garnesha Mantra (4:11)

7. Mahamrityunjaya Mantra (8:36)

8. Om mani padme hum (12:12)

Nr. 4 comp. by Anna Avramidou   ·   Nr. 1, 2, 3, 5, 6, 7 comp. by Inge van Brilleman
Nr. 8 arr. by Inge van Brilleman

Anna Avramidou: lead vocals, guitar, singing bowls · Inge van Brilleman: piano, singing bowls

Special Thanks goes to our family and friends for a wonderful musical background support.

Recorded by Jeffrey Revet -> www.milkmark.nl   ·   SOM-logo: designed by Anna Avramidou

total playing time: 61:37 mins

Inge van Brilleman studied (Bachelor 
of Music) in the Netherlands. 
She teaches piano and singing, in 
which she uses her experience out of 
the training as certifi ed practitioner 
of the Peter Hess-Sound Massage.

Our Partners:

Gemafrei

       (Hrsg.) Verlag Peter Hess 2015
www.verlag-peter-hess.de

Anna Avramidou is singer and guitarist, Peter 
Hess-Soundpedagogue (KliK) and certifi ed 
practitioner of the Peter Hess-Sound Massage. 
She teaches training courses in Soundpeda-
gogue and Soundtherapy at the Peter Hess 
Institute.
Together with her husband Niko Avramidis 
she leads the Peter Hess Academy in Greece.

www.inanna-mantra.com

eter hess institut

With sound instruments from

Klingen, spüren, 
schwingen (Buch/CD)
Autorin: Beate van Dülmen
Broschur: 101 Seiten
CD: Peter Gabis, Beate van Dülmen, 
Spielzeit: 67 Min.
Ökotopia Verlag 2013

Mit zahlreichen Fantasiereisen mit Klang-
schalen, kindgerechten Spielen, Körper-
übungen, Klangmassagen, Ritualen und 
Liedern bietet dieses Buch vielfältige Mög-
lichkeiten zur Stärkung von Selbstbewusst-
sein und Selbstvertrauen für Kindergarten- 
und Grundschulkinder.

Klangschalen - Mit allen 
Sinnen spielen und lernen
Autoren: Peter Hess u. Emily Hess
Hardcover: 120 Seiten 
Kösel-Verlag 2017

Der ruhige, schwebende Rhythmus 
einer Klangschale wirkt harmonisierend 
auf Körper, Geist und Seele. Mit aus-
führlich bebilderten Anleitungen stellt 

dieses Buch zahlreiche Klangspiele vor, die dies erlebbar machen und 
hervorragend in Kindergarten, Grundschule oder auch zu Hause umge-
setzt werden können.

Anzeige

Verlag Peter Hess · Peter Hess® Institut
Ortheide 29 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 (0) 4252-9389114 
E-Mail: info@verlag-peter.hess.de

Weitere Veröffentlichungen u. Informationen finden Sie unter: 

www.verlag-peter-hess.de 

KlangYoga
Freude · Rhythmus · Kraft
Autorin: Emily Hess
Broschur: 136 Seiten
Windpferdverlag, 2016

Klangyoga eröffnet einen sanften und kraft-
vollen Weg, um sich selbst und andere zum 
Schwingen zu bringen, körperliche und seeli-
sche Spannungen abzubauen und sich wieder 
mit dem eigenen Rhythmus zu verbinden.

Emily Hess (Hrsg.)Emily Hess (Hrsg.)

Fanello 
Klingende Fantasiereisen 

für Kinder
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Fanello - Klingende
Fantasiereisen für Kinder
Autorin: Emily Hess
Broschur: 152 Seiten
Verlag Peter Hess 2018

Durch den gezielten Einsatz von Klangscha-
len kann die entspannende Wirkung von 
Fantasiereisen intensiviert werden. Damit 
schaffen die „Klingenden Fantasiereisen“ 
dieses Buches eine ideale Basis für eine 
gesunde Stressregulation sowie die För-
derung von Konzentration, Kreativität und 

Motivation. „Fanello“ begleitet die Zuhörer durch mehr als 20 Geschichten 
und lässt dies erfahrbar werden. 

Die gleichnamige CD, auf der die Geschichten des Buches mit Klängen un-
termalt sind, lädt die Kinder zum Lauschen und Entspannen ein.
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Anmeldung und Informationen: 
Peter Hess® Institut · Ortheide 29 · D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 (0) 42 52 - 93 89 114 · Fax: +49 (0) 42 52 - 93 89 145
E-Mail: info@peter-hess-institut.de
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich in schriftlicher Form. Mit der An-
meldebestätigung durch das PHI erhalten Sie eine Rechnung über die 
Seminargebühren mit Angabe des Zahlungszeitraumes zugesandt. Um 
Ihren Platz zu sichern, müssen Sie rechtzeitig innerhalb des Zahlungs-
zeitraumes die Seminargebühr überweisen auf folgendes Konto: 
Kreissparkasse Syke · IBAN: DE49291517001510150038 · BIC: BRLADE21SYK

Rücktritt: Eine Abmeldung muss spätestens 4 Wochen vor Kursbeginn 
schriftlich erfolgen beim Peter Hess® Institut, Ortheide 29, 27305 Bruch-
hausen-Vilsen, Tel.: 04252 9389114, Fax: 04252 9389145, E-Mail: info@
peterhess-institut.de mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der 
Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail. Maßgeblich ist der Eingang 
beim Peter Hess® Institut. Bei rechtzeitiger Abmeldung werden die bereits 
gezahlten Seminarentgelte zurückerstattet. Die Bearbeitungsgebühr dafür 
beträgt 30,- Euro. Es besteht die Möglichkeit, kostenlos eine Ersatzperson 
zu schicken, die an dem Kurs teilnimmt. Sie können auch auf einen ande-
ren Kurs umbuchen - dafür wird eine Bearbeitungsgebühr von 30,- Euro 
erhoben. Bei einer späteren Absage stellen wir 50% der Seminargebühren 
in Rechnung. Im Falle einer Abmeldung später als 7 Tage vor Kursbeginn 
wird die Kursgebühr einbehalten, ebenso bei Nichterscheinen. Bei vorzei-
tigem Verlassen des Kurses wird keine Gebühr erstattet. Gesetzliche Be-
stimmungen zur außerordentlichen Kündigung bleiben hiervon unberührt.

Organisatorisches zu den Seminaren -  
allgemeine Geschäftsbedingungen
Wiederholer: Wiederholen Sie einen Kurs, ermäßigt sich die Gebühr um 
50%. Bei Anmeldung bitte angeben. Bei nachträglicher Meldung wird 
keine Ermäßigung zurückgezahlt. Bitte Kopie der Teilnahmebescheini-
gung oder das Zertifikates beilegen.

Voraussetzungen: Bitte achten Sie - auch in Ihrem eigenen Interesse 
- darauf, dass Sie die Voraussetzungen erfüllen, die zur Teilnahme be-
rechtigen. Wir behalten uns vor, Teilnehmer, welche die Bedingungen 
nicht erfüllen, von der Kursteilnahme auszuschließen. Die Kurse sind aus 
didaktischen Gründen aufeinander aufgebaut. Im Zweifelsfalle nehmen 
Sie bitte vor der Anmeldung Kontakt mit uns auf. 

Achtung: Versäumt ein Kursteilnehmer mehr als 10% der Unterrichtszeit, 
kann kein Zertifikat ausgestellt werden.

Schweigepflicht: Wir weisen darauf hin, dass alle Kursteilnehmer an die 
gesetzliche Schweigepflicht bezüglich des in Gruppen bearbeitenden per-
sönlichen Materials gebunden sind. Sie erkennen dies mit der Anmeldung an.

Änderung und Absagen von Seminaren: Wir verpflichten uns zu einer 
sorgfältigen Planung und Durchführung der Seminare. Das PHI hat das 
Recht, Seminare, auch Transfer-Kurse, Folgeseminare, etc. aus von ihm 
nicht zu vertretenden Gründen abzusagen oder zu verschieben, insbe-
sondere mangels kostendeckender Teilnehmerzahl, wegen Ausfalls des 
Dozenten oder aufgrund höherer Gewalt. Bereits gezahlte Entgelte wer-
den bei Absage erstattet. Den Angemeldeten wird schnellstmöglich eine 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)

Absage mitgeteilt (über Email, Telefon, Fax, etc.). Ebenfalls behält sich 
das PHI Änderungen bei den lehrenden Dozenten bspw. bei (krankheits-
bedingtem) Ausfall eines Dozenten vor. Im Falle eines bereits begonnenen 
Seminars kann ein geeigneter Ersatz-Dozent eingesetzt werden, sollte der 
unterrichtende Dozent ausfallen oder ihm der Unterricht nicht möglich 
sein. Es besteht daher kein Anspruch auf Unterricht bei einem bestimm-
ten Dozenten. Auch besteht kein Anspruch auf einen bestimmten Do-
zenten. Schadenersatzansprüche der Teilnehmer, gleich welcher Art, we-
gen Ausfalls, Verschiebung von Seminaren und/oder Dozentenänderung 
sind ausgeschlossen. Ein Wechsel der Dozenten und/oder Verschiebungen 
im Ablauf berechtigen den Teilnehmer weder zum Rücktritt vom Vertrag 
noch zur Minderung des Entgeltes. Die Möglichkeit zur Kündigung aus 
wichtigem Grund bleibt unberührt.

Verantwortung: Die Teilnehmer sind grundsätzlich für sich selbst verant-
wortlich und damit auch für ihren Versicherungsschutz. Bitte beachten 
Sie, dass viele Kurse neben der Wissensvermittlung auch Selbsterfahrung 
beinhalten. Das setzt eine gewisse Belastbarkeit voraus. Die Teilnehmer 
verpflichten sich, körperliche oder psychische Erkrankungen, die ein  
Risiko für die Seminarteilnahme bedeuten können, mit dem eigenen Arzt/
Therapeuten zu besprechen und die Seminarleitung davon in Kenntnis zu 
setzen. In den ersten 3 Schwangerschaftsmonaten kann die Ausbildung 
nicht beginnen.

Achtung: In unseren Seminaren erfolgen keine Heilbehandlungen. Der 
Besuch der Kurse ersetzt keine Therapie. 

Haftung: Während des Kurses sind alle Teilnehmer selbst verantwortlich 
für das, was sie tun, geben und erfahren. Das PHI haftet nicht für Schä-
den der Kursteilnehmer, außer wenn diese auf vorsätzlichem oder grob 
fahrlässigem Verhalten von Angestellten oder sonstigen Erfüllungsgehil-
fen beruhen. Die Haftung für Schäden an Leben, Körper und Gesundheit 
bleibt davon unberührt.

Datenschutz: Die Daten der Teilnehmer werden vom PHI zum Zwecke der 
Vertragsabwicklung gespeichert und verwendet. Darüber hinaus versen-
den wir Informationsmaterial und neue Programmhefte.

Bitte beachten: Das Mitschneiden von Kursinhalten (mit Hilfe von Ka-
meras, Diktiergeräten o.ä. ) ist grundsätzlich nicht gestattet. Das PHI 
ist berechtigt, Kursteilnehmer in besonderen Fällen, insbesondere bei 
Zahlungsverzug, Störungen der Veranstaltungen, Nichtbeachtung der 
Hausordnung von der weiteren Teilnahme auszuschließen. Im Falle eines 
berechtigten Ausschlusses sind die Seminargebühren in der Regel nicht 
zurückzuerstatten. Für das nachträgliche, nochmalige Ausstellen von Be-
scheinigungen (verloren gegangene Teilnahmebestätigungen
u.ä.) berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von 10,- Euro.

Übernachtung und Verpflegung: Wenn Veranstaltungen des Peter Hess® 
Instituts in Bildungsstätten oder Hotels stattfinden, sind die Seminarteil-
nehmer verpflichtet, dort zu übernachten und an der Verpflegung teil-
zunehmen. Soweit nicht anders angegeben, erfolgt die Bezahlung die-
ser Kosten durch die Teilnehmer selbst vor Ort. Um einen reibungslosen 
Ablauf in den Bildungsstätten zu gewährleisten, behalten wir uns vor, 
Namen und Adressen weiterzugeben.

Änderungen vorbehalten. 29
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Seminar-Anmeldung

Beratungstelefon: 
+49 (0) 4252 9389114

Datum, Ort und Ihre Unterschrift

Bereits absolvierte Ausbildungsseminare 

in der Peter Hess®-Klangmassage (bitte ankreuzen):

     KM I    	     KM II 	      KM III+IV	   Intensivausbildung

Bitte per Briefpost oder Fax an das:
Peter Hess® Institut (PHI)
Ortheide 29 
D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Fax: +49 (0) 4252 9389145

Ausgeübter Beruf

Hiermit melde ich mich zum angegebenen Seminar an. Die AGBs habe 
ich zur Kenntnis genommen und erkenne sie an. Mir ist bekannt, dass ich 
die Seminargebühr rechtzeitig innerhalb des angegebenen Zahlungszeit-
raumes überweisen muss auf das Konto: 
Kreissparkasse Syke · IBAN: DE49291517001510150038 
BIC: BRLADE21SYK.

Eine Teilnahme ohne vorherige Bezahlung ist nicht möglich. 

Titel des Seminars	

Veranstaltungsbeginn/-ende	            Veranstaltungsort

Name, Vorname

Straße

PLZ und Wohnort

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Ich bin nicht damit einverstanden, dass meine Anschrift den anderen 
Seminarteilnehmern auf der Teilnehmerliste bekannt gegeben wird. 

Ich bin Student der Klang-Resonanz-Methode.

#

Fotos: Stefan Mikolon

Europäischer Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
Ortheide 29 ∙ D-27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: +49 (0) 4252-9389140
Fax: +49 (0) 4252-9389145
E-Mail: info@fachverband-klang.de

www.fachverband-klang.de

An
ze

ig
e

Der Europäische Fachverband 
Klang-Massage-Therapie e.V.

Hier vereinen sich die Profis in Sachen Klang!

Der Europäische Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. 
(FV) wurde 1999 gegründet und hat sich der Interessens-
vertretung aller in der Peter Hess®-Klangmassage und den 
-Klangmethoden Ausgebildeten verschrieben. 
Qualitätssicherung, Weiterentwicklung der Methode und Öffent-
lichkeitsarbeit zählen zu den übergeordneten Zielen. So ist der FV 
2012 dem Dachverband für freie beratende und Gesundheit för-
dernde Berufe (Freie Gesundheitsberufe = FG) beigetreten und vergibt 
seither die Auszeichnung als 

Zertifizierte/r Peter Hess®-KlangmassagepraktikerIn
für Absolventen der erweiterte Klangmassage-Ausbildung des 
Peter Hess® Instituts. Sie entspricht den hohen Ethik- und 
Qualitätsstandards der FG und wird in mehr als 20 Ländern 
weltweit nach einem einheitlichen Lehrplan gelehrt.

Sei auch Du Teil unserer starken Gemeinschaft! 

Der FV ist Herausgeber der Fachzeitschrift KLANG-MASSAGE- 
THERAPIE. Zudem ist er Veranstalter der jährlich stattfin-
denden Fachverbandstagung bzw. des Fachkongresses  
welche eine einmalige Plattform zum Erfahrungsaustausch, der  
Weiterbildung, dem Klanggenuss und der Vernetzung mit 
Klangkollegen aus aller Welt bieten.
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Peter Hess® Institut (PHI)
Ortheide 29 · 27305 Bruchhausen-Vilsen
Telefon: 04252 9389114 · Fax: -9389145
E-Mail: info@peter-hess-institut.de

www.peter-hess-institut.de

Gehen Sie mit uns auf Entdeckungsreise 
und lernen Sie die vielfältigen Möglich-
keiten des gezielten Einsatzes von Klang-
schalen und Gongs kennen!

Wir bieten Ihnen von Wohlfühlseminaren, 
über die Ausbildung in der Klangmassage 
und zahlreichen Weiterbildungen bis hin 
zum Bachelorstudium Komplementäre 
Methoden vielfältige Möglichkeiten an, 
um:

•	sich selbst etwas Gutes zu tun

•	effektive Methoden  
	 der Stressprävention zu erlernen

•	Ihre beruflichen Kompetenzen  
	 und Qualifikationen zu erweitern

•	sich ein neues Berufsfeld zu erschließen.

Lernen und zusätzliche Entspannung 
verbinden sich bei unseren Seminaren 

zu einem besonderen Erlebnis.

Angst
Keine

c William Blake  c

Fantasie!
vor deiner

KeinVogel
Flügel

kann

wenn er

fliegen,

seine eigenen
benutzt.

zu hoch


